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Introductie Ik ben een gedreven hbo toegepast psycholoog met een passie voor 
(analyseren en beïnvloeden van) menselijk gedrag. Mijn specialisatie is 
Arbeid & Organisatie / Arbeid & Gezondheid, en bevindt zich op het 
snijvlak van psychologie en HR. Ik ben onderzoekend en analytisch van 
aard, krijg energie van kennis delen en schrijven en ik hou van gesprekken 
met diepgang. Daarin kan ik goed en zonder oordeel luisteren. In mijn 
nieuwe rol zet ik mij graag in voor het creëren van ‘gezonde organisaties’: 
organisaties die vanuit intrinsieke motivatie een werkomgeving willen 
creëren waarin hun medewerkers kunnen floreren. Wanneer mensen hun 
talenten kunnen benutten, volgen resultaten voor de organisatie vanzelf.  
 
Thema’s waaraan ik kan bijdragen zijn bijvoorbeeld werkgeluk, verzuim, 
preventie, psychosociale arbeidsbelasting, duurzame inzetbaarheid, 
assessments,  werving en selectie, onboarding en medewerkers-
tevredenheid. 
 
De afgelopen jaren heb ik veel geïnvesteerd in persoonlijke en 
professionele ontwikkeling. Behalve veel zelfstudie heb ik in juli 2024 de 
hbo module Arbeids- en Gezondheidspsychologie van NCOI succesvol 
afgerond. Voor de eindopdracht heb ik in een organisatie onderzoek 
gedaan naar stressoren en energiebronnen en op basis van de resultaten 
een adviesrapport geschreven (beoordeeld met een 9). Ik ben breed 
geïnteresseerd, enorm leergierig en blijf me graag verder ontwikkelen.      
 
Een andere richting waar mijn interesse naar uit gaat en waar ik met mijn 
kwaliteiten impact zou kunnen maken, is de gezondheidszorg. Als hbo-
psycholoog ben ik geen behandelaar, maar kan ik bijvoorbeeld groepen of 
individuen begeleiden, coachen, trainen, testen, trainings- of 
voorlichtingsprogramma’s ontwikkelen, psycho-educatie geven en WO-
psychologen ondersteunen.  
 

Personalia  Vrouw 

Regio Limburg (evt. N-Brabant Oost tot aan Eindhoven)  

Soort aanstelling Contract voor minimaal 1 jaar, bij voorkeur met een intentie tot vast 
dienstverband. 

Aantal uren/week In het kader van re-integratie starten met ca. 12 uur per week, op te 
bouwen naar ca. 28 uur per week. 
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Functie(s) • Toegepast psycholoog / hbo-psycholoog 

• Functie binnen HR met specialisatie in de richting van de thema’s 
zoals genoemd in de introductie. 

• Assessor / consultant / adviseur  

• Kennisverspreider 

• PSA consulent 

• Psychologisch assistent / psychologisch medewerker 

• Medewerker intake 

• Begeleider groepsbijeenkomsten / psycho-educatie 

• Ondersteuner WO-psycholoog 
 

Ik ben graag bereid tot het volgen van een opleiding. 

Gewenste 
kenmerken 
bedrijf(scultuur) 

• Mensgerichte organisatie 

• Informele, prettige sfeer 

• Geloof in strength-based werken  

• Niet sterk hiërarchisch 

• Ontwikkelingsmogelijkheden 

• Geen kantoortuin 

Branches • Afd. HR / P&O (veel branches mogelijk) 

• Organisatieadvies- / Assessmentbureau  

• Psychologisch adviesbureau 

• Trainings- en ontwikkelingsbureau 

• Business psychologie 

• Bedrijfsgezondheidszorg 

• Gezondheidszorg (bv. ziekenhuis, revalidatiecentrum, GGD) 

• Organisaties die kennis verspreiden  

Gewenste taken • Onderzoeken 

• Analyseren 

• Schrijven (bijv. rapportages, social media posts, PR-teksten) 

• Gesprekken voeren 

• Assessments / testen afnemen 

• Voorlichting / kennissessies geven 

• Adviseren 

• Workshops / trainingen ontwerpen en/of geven 

• Werving & Selectie 

Kenmerkende 
eigenschappen 

• Betrouwbaar, integer 

• Sociaal, toegankelijk 

• Empathisch  

• Behulpzaam 

• Creatief  

• Kritisch  

• Leergierig 

• Nauwkeurig, gestructureerd 

• Communicatief vaardig 

• Verantwoordelijk 

• Belangstellend 
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Loopbaanwaarden • Vertrouwen 

• Waardering 

• Zingeving / betekenisvolheid 

• Kwaliteit leveren 

• Collegialiteit 

• Autonomie maar ook kaders / structuur 

• Contact met anderen, maar ook op momenten teruggetrokken en 
gefocust kunnen werken 

• Talenten kunnen benutten 

• Ontwikkelingsmogelijkheden (bv. opleidingen, cursussen, trainingen) 

• Werk-privébalans 

• Werkplezier 

Contact bij interesse Onze coach fatima.elhasnaoui@hoogbegaafdinbedrijf.nl  

  

mailto:fatima.elhasnaoui@hoogbegaafdinbedrijf.nl

